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L’accès à la première année de Master est ouverte à tout étudiant 
titulaire d’une licence STAPS. L’accès en seconde année est soumis 
à l’examen du dossier du candidat, et est autorisée sur la base des 
résultats de première année, et du projet professionnel de 
l’étudiant.

Il est possible de poursuivre ses études en Doctorat, y compris
pour les étudiants issus d’un Master professionnel. L’accession aux 
études doctorales est autorisée en fonction des résultats obtenus 
en Master, de l’accord d’un directeur de recherche, et 
généralement de l’obtention d’un bourse de recherche.  



La formation conduit les étudiants à maîtriser les outils d’analyse et 
d’évaluation des contextes éducatifs et d’enseignement. Elle les dote 
des compétences indispensables pour instaurer les conditions 
favorables aux apprentissages moteurs, pour susciter l’implication des 
pratiquants et pour contribuer à leur éducation sportive et corporelle.

Le diplômé est capable d’intervenir dans les secteurs de 
l’enseignement public et privé, des collectivités territoriales, des 
associations, établissements et structures à caractère éducatif.

Le diplômé peut accéder à différents emplois :

- Professeur d’EPS certifié et agrégé
- Responsable de formation (fédérations sportives et éducatives, 
ligues, comités départementaux …) 
- Coordonnateur, chef de projets éducatifs, chargé de mission 
-Chargé de développement et d’innovation en matière de formation

Master Métiers de l’Enseignement et de la Formation
Education Physique et Sportive

La vocation principale du Master « Métiers de l’enseignement et de la 
formation – Education Physique et Sportive » (MEF-EPS) est de 
préparer les étudiants au métier de professeur d’EPS de 
l’enseignement secondaire. 

Inscrite dans la réforme dite de « mastérisation des métiers de 
l’enseignement », la  formation universitaire dispensée a pour but de 
permettre aux étudiants de concevoir et mettre en  œuvre un 
enseignement éducatif des activités physiques, sportives et 
artistiques, auprès d’enfants, d’adolescents et de jeunes adultes. 

A ce titre, elle  poursuit trois objectifs : 

- la préparation au concours de recrutement des professeurs d’EPS 
(CAPEPS), que les étudiants présentent au cours de la seconde 
année de master

- la formation théorique, scientifique et professionnelle des futurs 
enseignants, qui comprend des périodes de stage dans différents 
établissements au cours des deux années 

- la formation à et par la recherche avec la réalisation de mémoires 
d’étude


