Université Montpellier 1 UFR STAPS

LICENCE1 - Semestre 1

Année 2011-2012

UE Intitulé Responsable Horaire Evaluation Coef
1 Anatomie et biomécanique du mouvement Humain R. Candau 40 h 6 ECTS
11 A Anatomie et biomécanique du mouvement humain R. Candau 40 h CM CT QCM 1
12  Développement : de I’enfant au 3éme age L. Marin 40 h 6 ECTS
12 A Développement : de I'enfant au 3éme age L. Marin 40h CM CT QCM 1
13  Construction ou Approfondissement d'une Spécialité Sportive, Stage JP. Martinet 100 h 8 ECTS
13 A Maitrise d'une spécialité sportive JP. Martinet 40h TP CcC 4
13 B Spécialité sportive et sécurité des pratiquants JP. Martinet 30h TD CT Ecrit 3
13 C Immersion dans un milieu d'intervention lié a la spécialité sportive JP. Martinet 30 h stage CT Dossier 1
14  Activités sportives complémentaires S. Boisot 40 h 3 ECTS
14 A Maitrise d'une APS complémentaire a la spécialité sportive S. Boisot 20h TP CC 1
14 B Maitrise d'une APS complémentaire a la spécialité sportive S. Boisot 20h TP CC 1
15  Aide a la réussite D. Deligniéres 60 h 7 ECTS
15 A Méthodologie du travail universitaire/TICE/Langue C. Ramonatxo 40 h TD CC 2
15 B Projet personnel et orientation professionnelle D. Delignieres 20h TD CC
Présentiel = 250 h
Stage = 30 h minimum
Total= 280 h 30 ECTS

Voté au CG du 20 juin 2011
Voté au CEVU du
Voté au CA du
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Université Montpellier 1 UFR STAPS

LICENCE1 - Semestre 2

Année 2011-2012

UE Intitulé Responsable Horaire Evaluation Coef
21 Bases organiques des adaptations a I’exercice C. Ramonatxo 40 h 6 ECTS
21 A Bases organiques des adaptations a I'exercice C. Ramonatxo 40h CM CT QCM 1
22 Des représentations du corps au sport moderne R. Recours 40 h 6 ECTS
22 A Des représentations du corps au sport moderne R. Recours 40h CM CT QCM 1
23  Construction ou Approfondissement d'une Spécialité Sportive, Stage JP. Martinet 100 h 8 ECTS
23 A Maitrise d'une spécialité sportive JP. Martinet 40h TP CcC 4
23 B Spécialité sportive et sécurité des pratiquants JP. Martinet 30h TD CT Ecrit 3
23 C Immersion dans un milieu d'intervention lié a la spécialité sportive JP. Martinet 30 h stage CT Dossier 1
24  Activités sportives complémentaires S. Boisot 40 h 3 ECTS
24 A Maitrise d'une APS complémentaire a la spécialité sportive S. Boisot 20h TP CcC 1
24 B Maitrise d'une APS complémentaire a la spécialité sportive S. Boisot 20h TP CC 1
25 Compétences transversales et champs de métiers C. Ramonatxo 60 h 7 ECTS
25 A Méthodologie du travail universitaire/TICE/Langue C. Ramonatxo 40 h TD CcC 2
25 B Ouverture aux champs de métiers D. Deligniéres 20h CM CT QCM
Présentiel = 250 h
Stage = 30 h minimum
Total= 280 h 30 ECTS

Voté au CG du 20 juin 2011
Voté au CEVU du
Voté au CA du
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